
La preparación para emergencias

comienza con uno mismo

Prepárese

Un kit básico de suministros
de emergencia incluye:

Haga un
KIT DE

EMERGENCIA
con suministros para 72 horas.

Remplace el contenido dos veces al año.
Tenga kits en su casa,

su lugar de trabajo y su vehículo. 

ARTÍCULOS
DE PRIMEROS 
AUXILIOS

ALIMENTOS NO 
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AGUA

RADIO

LINTERNA
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BATERÍAS Y
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PERSONAL

ROPA Y FRISAS

DINERO EN
EFECTIVO

DOCUMENTOS 
PERSONALES


