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PROGRAMA DE TRABAJO SOCIAL

¡ C E L E B R A N D O  5 0  A Ñ O S  D E L
P R O G R A M A  D E  T R A B A J O  S O C I A L !

El pasado 2 de abril de 2025 celebramos con alegría el
50mo aniversario de nuestro Programa de Trabajo Social,
junto con los 45 años de nuestra asociación estudiantil. La
actividad comenzó con un panel titulado La importancia
del Trabajo Social: A 50 años de un proyecto de
formación en Sagrado, seguido por los actos protocolares
de celebración. Fue una gran tarde de gratitud, en la que
reafirmamos nuestro compromiso con una formación
profesional  en trabajo social, solidaria y crítica, para  la
transformación social a través de un enfoque en derechos
humanos. ¡Gracias por el respaldo!

https://www.sagrado.edu/trabajo-social/


Ofrecido en ocasión del 50mo aniversario del Programa

“Nuestro quincuagésimo aniversario no solo se enmarca en la conmemoración de los 145 años del
proyecto educativo del Sagrado Corazón de Jesús, sino que también coincide con la celebración de
los 85 años de la asamblea profesional que dio paso en Puerto Rico a la creación de un espacio
colectivo de trabajo- el Colegio de Profesionales del Trabajo Social de Puerto Rico- y a la llegada del
primer siglo de la profesión en Latinoamérica.  En ese marco, el aval para la creación del grado de
bachillerato en trabajo social, en Estados Unidos de Norteamérica (EU) y Puerto Rico para los 1970,
abrió las posibilidades de contar con una formación generalista en la profesión que permitió ir
atendiendo las recientes demandas de grupos sociales oprimidos por causa de las manifestaciones de
la cuestión social- contradicciones estructurales de la relación entre el capital y el trabajo- que en
Puerto Rico se singularizó al ser un territorio no incorporado de los Estados Unidos de América. 

En estos 50 años la facultad y estudiantado de Trabajo Social en Sagrado ha experimentado la
expansión de nuestro sistema de bienestar social, así como los profundos desafíos de su eventual
contracción. Trabajo Social es una disciplina y una profesión encaminada no solo a analizar las
realidades sociales sino a actuar sobre ellas para transformar las relaciones que sostienen la injusticia,
la desigualdad y la opresión. Reflexionando en esto comparto que el Programa de Trabajo Social de
Sagrado ha sido una importante plataforma y espacio para: 

Crear e innovar. Colaborar solidariamente. Resistir y luchar. Cuestionar y analizar.
Acompañar. Concertar. Apoyar. Investigar. Formar. Romper y construir. Participar
colectivamente. Trabajar interdisciplinariamente. Reír y llorar. Cambiar y crecer.

Todo esto teniendo como guía la aspiración de fomentar la preparación de profesionales del trabajo
social que se conducen desde una ciudadanía informada e inquisitiva innovando para el desarrollo de
políticas sociales, siendo defensores/as de los derechos humanos y mostrando compromiso y
adhesión con los valores del trabajo social, al emprender junto a las poblaciones y comunidades en
desventaja social y económica, para contribuir a la transformación de la realidad social puertorriqueña,
desde una mirada antirracista y anti opresiva. 

Por ello, no tengo más que agradecer: a Dios por esta oportunidad, a mi familia, a mis colegas de
facultad- en especial a mi compañera, la doctora Jelitza Soto Román-, a nuestro estudiantado, a
nuestras colegas colaboradoras/es, y a nuestra comunidad sagradeña.  En este programa hemos
vivido la bendición de ser una comunidad, y en eso nos deleitamos, así como el Rey David exclamó en
el Salmo 133: “Mirad cuán bueno y cuán agradable es que los hermanos(as) habiten juntos en
armonía.”
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El 3 de abril estudiantes del curso Sistema de
Bienestar Social y Política Social (TSO 317)
visitaron el Capitolio de Puerto Rico. Junto a la
Dra. Amelisse de Jesús Dávila participaron del
taller sobre procesos legislativos ofrecido por
Alba Muñiz, directora de la Oficina de
Participación Ciudadana adscrita a la Oficina de
Servicios Legislativos.

Recorrido por las comunidades que
bordean el Caño Martín Pena

Visita al Colegio de Profesionales
de Trabajo Social de Puerto Rico

El pasado 14 de marzo, el estudiantado del curso La
profesión de Trabajo Social: debates y dilemas (TSO
210) visitaron la sede del Colegio de Profesionales
de Trabajo Social de Puerto Rico. En esta ocasión
recibieron una orientación acerca de las funciones
de este colegio profesional, así como de los
requisitos y condiciones para ejercer la profesión en
Puerto Rico. En la foto el grupo es acompañado por
Nélida Rosario, directora ejecutiva, María Huertas,
coordinadora de capítulos y la Dra. Jelitza Soto,
profesora. 

Taller sobre Procesos Legislativos
en el Capitolio

Un grupo de estudiantes del curso Trabajo
Social con comunidades y organizaciones
(TSO 312) tuvo una excelente experiencia de
inmersión al aprender sobre cómo las
estrategias de organización comunitaria
preservan los derechos humanos.
Agradecemos a la TS Lymaris de Jesús
Piñeiro del Proyecto Enlace del Caño Martín
Peña y al liderato comunitario del G-8 por
recibirles.

https://www.oslpr.org/participacion-ciudadana
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Visitas a centros de práctica
supervisada 

Estudiantes del curso Método en Trabajo Social 2 (TSO 320)
visitaron CAUCE en Río Piedras. Aquí compartieron con la
trabajadora social Kristy Agosto Cancel y las egresadas de
nuestro programa Valeria Arroyo y Valeria Curet (en foto).
Ese mismo día también compartieron con la trabajadora
social Imirse Orrusti Ramos en su visita al  Proyecto Enlace
del Caño Martín Peña.

El estudiante Gustavo de la Torre del curso sobre Trabajo Social
con comunidades y organizaciones, visitó, junto a la Dra. Amelisse
De Jesús Dávila, el Taller Comunitario La Goyco para dialogar
sobre cómo las respuestas comunitarias a necesidades colectivas
dan paso a la creación de organizaciones no gubernamentales en
Puerto Rico.

Visita al Taller Comunitario 
La Goyco

Experiencias en la Práctica Supervisada 
en Trabajo Social

El 1 de mayo de 2025 se completaron las presentaciones sobre
las experiencias de práctica supervisada en el Proyecto Enlace
del Caño Martin Peña, CAUCE y Jugando al Derecho de la
Corporación para el Desarrollo Integral de la Península de
Cantera.  Muchas felicidades al grupo que completó esta fase
de su formación: Loren, Dorian, Andrea y Krystal. Les
acompaña su profesora, Lydimar Garriga Vidal.  



C O L A B O R A C I O N E S  I N T E R D I S C I P L I N A R I A S
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10ma Jornada de Estudios en torno a la
Violencia de Género

Este año marcó la celebración de la décima edición de la
Jornada de Estudios en Torno a la Violencia de Género, que
en esta ocasión conmemoró el Día Internacional de la Mujer
Trabajadora. Bajo el lema, Equidad para todas las niñas y
mujeres: Un llamado urgente a la acción, la jornada
respondió al llamado de la Organización de las Naciones
Unidas de acelerar las acciones para empoderar a la niñas y
mujeres ante los retrocesos de los gobiernos en materia de
equidad y derechos humanos.

Ante una concurrida sala, la conferencia magistral, titulada A
cincuenta años de lucha por la equidad: Avances, retrocesos y
acciones para los derechos de las mujeres estuvo a cargo de la
Lcda. Ana Irma Lassen, abogada y defensora de los derechos de las
mujeres en Puerto Rico. 
Luego se dictó la conferencia Filantropía feminista y transformación
social por Verónica Colón Rosario, Directora Ejecutiva de la
Fundación de Mujeres en Puerto Rico. 

También se llevó a cabo  un interesante panel  acerca
del Empoderamiento científico, económico y político
de las mujeres en su diversidad que contó con la
participación de: Dra. Natalie Meléndez Vásquez,
Joselyn M. Santos Valderrama, y la Dra. Alba
Brugueras Fabre. El panel fue moderado por la
profesora María de los Milagros Colón Cruz.

La Jornada cerró con un ciclo de actividades en las
que se destacan:
Taller concurrente: Resistiendo con Arte | Siente,
percibe, escucha, dirigido por la Profa. Maite
González Pérez
Lectura Dramatizada | Obra: La edad de la ciruela de
Arístides Vargas por las estudiantes: Karla Rivera
Meléndez, Ariana K. Torres y Mercy Vélez del
Programa de Teatro

Reflexiones finales por parte de:
Asociación Estudiantil de Trabajo Social
Asociación Estudiantil de Psicología
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Transformando Realidades:
Programa Radial y Podcast

D Í A  M U N D I A L  D E L  T R A B A J O  S O C I A L
En celebración del Día Mundial del Trabajo Social,
reconocimos a quienes dedican su vida a la justicia social, la
defensa de derechos y el bienestar de las comunidades. Ser
estudiante o profesional de Trabajo Social no es solo una
carrera, es un compromiso con la transformación social, la
empatía y la lucha por un mundo equitativo. 

Trabajo Social, una profesión de derechos humanos que
acompaña, educa, sostiene y lucha por una sociedad más
justa.  ¡Continuemos adelante con la pasión y la fuerza que
hacen del Trabajo Social una profesión imprescindible! 

Este semestre se publicaron 5 nuevos episodios de
nuestro programa radial y podcast Transformando
Realidades en los que se dialogaron los siguientes
temas:

Rol de la facultad y las colaboraciones con el
Colegio de Profesionales del Trabajo Social de
Puerto Rico en el desarrollo profesional. En este
episodio se dialogó acerca del rol de la facultad en el
desarrollo de profesionales críticos y comprometidos, así
como de nuestras colaboraciones con el CPTSPR.

Transformando realidades desde las experiencias de
la práctica supervisada de trabajo social. Se dialogó
sobre las experiencias de formación en las prácticas
supervisadas en trabajo social y el rol  de nuestra
facultad en estas.

 Luchas por los derechos humanos de las mujeres y
la  prevención de la violencia de género.  Se conversó
acerca del contexto histórico que ha enmarcado la lucha,
los avances y los riesgos a los derechos de las mujeres
y las niñas. También se habló sobre los orígenes de la
Jornada de Estudios en torno a la Violencia de Género
de la Universidad del Sagrado Corazón. Finalmente, se
reflexionó sobre las contribuciones del Programa de
Trabajo Social en esta iniciativa.

 Orígenes del Programa de Trabajo Social de la
Universidad del Sagrado Corazón.   Se dialogó sobre
los orígenes de nuestro programa de bachillerato que se
remontan a la década de 1970. Se rememoraron ciertas
experiencias fundamentales como lo fue el proceso para
alcanzar la primera acreditación con el Council on Social
Work Education y el establecimiento de colaboración con
diversas organizaciones. Finalmente, se reflexionó
acerca de la importancia de este programa académico
para los esfuerzos dirigidos a contribuir en la
construcción de una sociedad pacífica, justa y solidaria. 

Edición #5: El derecho humano al juego y el
descanso. En este episodio, se dialogó sobre un
derecho humano fundamental para toda persona: el
derecho al juego, el ocio y la recreación. Se habló
sobre cómo comprender este derecho y acerca de la
vital importancia de su disfrute para el logro de la
justicia social. 

https://open.spotify.com/episode/7whi5r2IKUWtvVaASi3HqA?si=CXJbV4OMSfem1E3TXRM-5Q
https://open.spotify.com/episode/7whi5r2IKUWtvVaASi3HqA?si=CXJbV4OMSfem1E3TXRM-5Q
https://open.spotify.com/episode/7whi5r2IKUWtvVaASi3HqA?si=CXJbV4OMSfem1E3TXRM-5Q
https://open.spotify.com/episode/0OpdUD6oPsbZuezhgVgqBK?si=Kv3X3JCwTJG7jVL8AWZCYA
https://open.spotify.com/episode/0OpdUD6oPsbZuezhgVgqBK?si=Kv3X3JCwTJG7jVL8AWZCYA
https://open.spotify.com/episode/1NB2FFaXORvVPy7ZAAk6Ko?si=1zgW1-qvRkCh47UqbVT0tw
https://open.spotify.com/episode/1NB2FFaXORvVPy7ZAAk6Ko?si=1zgW1-qvRkCh47UqbVT0tw
https://open.spotify.com/episode/1NB2FFaXORvVPy7ZAAk6Ko?si=1zgW1-qvRkCh47UqbVT0tw
https://open.spotify.com/episode/1NB2FFaXORvVPy7ZAAk6Ko?si=1zgW1-qvRkCh47UqbVT0tw
https://open.spotify.com/episode/1NB2FFaXORvVPy7ZAAk6Ko?si=1zgW1-qvRkCh47UqbVT0tw
https://open.spotify.com/episode/5LdrMJ91yvM3geg3sqAhDp?si=lqD6Ie7RQVamCw3NqB-YVQ
https://open.spotify.com/episode/5LdrMJ91yvM3geg3sqAhDp?si=lqD6Ie7RQVamCw3NqB-YVQ
https://open.spotify.com/episode/5LdrMJ91yvM3geg3sqAhDp?si=lqD6Ie7RQVamCw3NqB-YVQ
https://open.spotify.com/episode/5LdrMJ91yvM3geg3sqAhDp?si=lqD6Ie7RQVamCw3NqB-YVQ
https://open.spotify.com/episode/58E56Aud4DffNqS1HmROej?si=XN03i0ZqRnuGu0HSG1VwBQ
https://open.spotify.com/episode/58E56Aud4DffNqS1HmROej?si=XN03i0ZqRnuGu0HSG1VwBQ
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RED IBEROAMERICANA DE INVESTIGACIÓN EN
TRABAJO SOCIAL

Nuestras profesoras, Dra. Jelitza Soto Román y Dra. Amelisse de
Jesús Dávila, son parte de la Red Iberoamericana de Investigación
en Trabajo Social, como miembros del grupo que representa a
Puerto Rico.  La investigación que desarrollan es sobre el estado
de situación de la profesión de trabajo social en Puerto Rico.  En
este grupo de investigación les acompañan: Dra. Mabel López
Ortiz, Dra. Luz M. Cordero, Dra. Esterla Barreto, Dra. Waleska
Rivera Oquendo y Dr. Jesús M. Cabrera Cirilo. En la foto se
encuentran las doctoras López, Soto, De Jesús, Cordero y Barreto. 

¡ A N U N C I O S !

RESULTADOS DE AVALÚO 
Como parte de nuestro compromiso de fomentar una cultura
participativa dentro de la toma de decisiones y el diseño
curricular, hacemos públicos los resultados del avalúo del
Programa. En nuestro plan de avalúo se indagan aspectos
relacionados al currículo explícito y al currículo implícito del
Programa. Visita nuestra página web para que accedas a los
datos compartidos con el Council on Social Work Education. 

¡EXPLORA
NUESTROS

CURSOS!

I N I C I A T I V A S  D E L  P R O G R A M A

https://www.sagrado.edu/trabajo-social/

